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焼焼焼焼    きききき    たたたた    てててて    パパパパ    ンンンン    新新新新    聞聞聞聞    ““““ほほほほ    っっっっ    かかかか    ほほほほ    かかかか””””    

合宿初日は東京のパン屋巡りをしました。「芯を鍛える」というテーマから、選んだ東京の地。まずは世田谷に

あるブロートハイムを訪問し、明石シェフと店先で少しの時間、お話しをさせていただきました。「採用したスタ

ッフは、まず接客についてもらいます」「スライスの切り方にこだわって 

います。」それは明石シェフが、接客などのパン作り以外の部分で、 

お客さまと触れ合い、学ぶことが多いと判断し、推進しているとのこと。 

お話ししている間にも、次々とお客さまが来られました。その都度、 

お客さまに丁寧にご挨拶されていた明石シェフの姿も印象的でした。 

 

 

 

 

 

ブロートハイムに始まり、様々なお店を回りました。なかなか 1 日にこれだけ多くのパン屋さんにいくということ

はありません。世田谷・三軒茶屋・表参道という地域柄か、対面形式のお店が多かったこと。日曜に訪問した

という点から、休日限定パンを出しているお店が多かったこと。そのほかにも振り返ると特徴や取り組みが見

えてきて、とても有意義な一日になりました。快く撮影させていただき、ありがとうございました。（喜多 泰友） 

 

 

経営合宿！経営合宿！経営合宿！経営合宿！テーマは「軸テーマは「軸テーマは「軸テーマは「軸((((中心中心中心中心))))を鍛える」を鍛える」を鍛える」を鍛える」    
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第４５号 

今月のメニュー今月のメニュー今月のメニュー今月のメニュー 

１．経営合宿会議 

２．経営合宿パン屋巡り 

３．経営合宿東京観光 

４．事業内容 

５．編集後記 

弊所では毎年、事務所の方向性の確認・見直しや次年度の目標

を、集中して考えるため、「経営合宿」を行っています。このメンバー

で行う合宿も３回目。今回のテーマは「軸を作る」「中心を鍛える」。

そこで「どうせなら日本の中心で考えよう！」ということで合宿場所

は東京に決定！１１月３日～５日の３日間、笑いあり、涙あり、腹筋

あり（？）の合宿記録をどうぞお楽しみください・・・まずは会議編！    

体の芯を鍛えるための腹筋？そして光の射す方へ！ 

喜多君が作成した「合宿のしおり」。 

１分でも大切にしたいという思いで、早朝

の新幹線に乗り込み、いざ東京へ！もち

ろん車内でもプチミーティング。宿泊・会

議室は喜多君のチョイスで、池尻大橋の

「大橋会館」。交通の便もよくて大満足！ 

ハマダヤハマダヤハマダヤハマダヤ                        レレレレサンクサンスサンクサンスサンクサンスサンクサンス                シニフィアンシニフィエシニフィアンシニフィエシニフィアンシニフィエシニフィアンシニフィエ                    デュニュラルテデュニュラルテデュニュラルテデュニュラルテ                    ブレッドワークスブレッドワークスブレッドワークスブレッドワークス                    ルパンコティディアンルパンコティディアンルパンコティディアンルパンコティディアン    

「大橋会館」近くにもパン屋さん「ＴＯＬＯ」 

個人ワークからの意見交換。 意見の整理はポストイットで。 エネルギー補給は、やはりパン！ それぞれの課題を力強く発表！ 

計画を立てるときにいつも思い出すのが、森信三先生

の「人生二度無し」のフレーズ。『わずか一日の遠足で

もプランを立て調査をするのに、二度とない人生につい

て人はどれほど調査と研究をしているのか』心に突き刺

さります。来年のテーマは「経営は筋書をつくるドラマ」

そのための準備がこの合宿でできたと思います。 
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事業内容事業内容事業内容事業内容    ホームページは    http://www.bakery-no1.com    

１．身近なパートナーとしての税務顧問    

２．「現金管理」や「目標管理」を中心としたショップ経営のサポート 

３．「儲かるお店をつくる５ステップ」など繁盛店セミナー・講演・勉強会 

４．会計業務全般請負（業務改善～入力代行） 

〒541-0048  大阪市中央区瓦町３－２－１５ 本町河野ビル３階 

TEL:06-6205-8211 FAX:06-6205-8212  e-mail:info@bakery-no1.com  

 

編集後記 合宿の合間に個人ワークの時間をとってもらえたので、私は新宿御苑を事前に選び、ベンチに

座って会議について考えてみました。「うーん、なかなか思いつかないなぁ…でもいまから移動しても時間が

かかるし、なんとしてもここで考えてしまおう。」それから 1 時間くらいたったころでしょうか。ぼーっと池を眺め

ながら考えていると「あ、こういうのいいかもしれない、だったらこれもいい 

かな」と、アイディアがパッと出てきたんです。結局 3 時間ずっと同じところ 

にいながら、会議での自分の発表につながる資料を作ることができました。 

思えば、今までこうやって数時間もゆっくりと、自分のことを考える時間を 

とったことがありませんでした。これを機に、「考える時間」をきっちり確保 

できるよう、日々の時間管理を意識していこうと思います。（喜多 泰友） 

経営合宿最終日は、一日かけて東京観光をしてきました！まずはトレーニングのため 

朝六時半起床！早速ホテルの近くの公園でランニング&腹筋です。しっかりと朝食を 

食べ、はやる気持ちを抑えつつ東京スカイツリーへ出発です。駅の改札を抜け表に 

出ます。見上げても、、、更にもう一段階首を傾けないとてっぺんが見えません！！ 

真下から見ると物凄い迫力です！！中に入るとすでに受付は大行列、事前に前売券を 

購入していたのでスムーズに展望台まで上ることができました。３５０ｍの大パノラマは 

晴天に恵まれたので、遠くまで綺麗な景色が広がります！人は多いですが、しっかりと 

景色を堪能できました。記念撮影も満足の出来栄えです！午後からは丸の内に移動し、 

次は「はとバス」です！丸の内から浅草へ向かい、まずは雷門の前で記念に一枚。 

（改修中で提灯代わりの垂れ幕ですが。。。）仲見世通りは、平日でも歩くのが大変なくらい大勢の観光客で

賑っていました。行列に並んで花月堂のジャンボめろんぱんをゲット！ベンチに座り休憩をしながら、パクパ

クと平らげます(^_^.)。続いて、浅草から船で隅田川を下ります！肌寒い風と夕焼けが哀愁を感じさせます。

合宿で検討した課題を思い返しながら船は進み、漫画（こち亀です！）でしか見たことのない橋を次々と潜り

ながら、日の出桟橋へ到着しました。そして合宿の締めくくりは、丸の内ＶＩＲＯＮで、美味しいパンとフレンチ

とワインです！お店の方に色々とお料理について説明していただき、より一層美味しくお食事をいただきまし

た！帰りの新幹線は、気が付くと大阪でした（笑）。いや～、本当に充実した 3 日間でした！今回の経営合宿

で鍛えた腹筋（？！）を使って、来年はもっと多くのお客様をサポートできるよう頑張ります！（池田 晃幸） 

 

 


